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FORMATION RONDE, "G" et "F" alternés se donnant les mains.
Déplacement en S.AM.

DEROULEMENT de la DANSE

Départ P.G. a G.

O Changement de pied, G./Dr./G. - Poser P.Dr. devant G. - Poser P.G., balancer P.Dr. devant G.

O Changement de pied, Dr./G./Dr. - Poser P.G. devant Dr. - Poser P.Dr., balancer P.G. devant Dr.
O 3 pas marchés, G./Dr./G./balancer Dr. devant G. - Poser P.Dr., balancer P.G. devant Dr.

O Changement de pied, G./Dr./G. - Poser P.Dr. devant G. - Poser P.G., balancer P.Dr. devant P.G.

O 3 pas marchés, Dr./G./Dr., balancer G. devant Dr.

Ces pas s'accompagnent d'un léger "balancé des bras" d'avant en arrigre suivant la rythmique des
pieds.
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